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PRESENTACION

La gestidn y el aprovechamiento de un determinado recurso natural silvestre, si quiere hacerse
en condiciones éptimas que garanticen la sostenibilidad, requieren de un estudio exhaustivo que
empieza con el analisis de la informacién disponible de la propia especie vegetal.

Para cada especie, se deberd valorar qué origen de aprovisionamiento del material vegetal es mas
adecuada: cultivo o recoleccidn silvestre. La eleccidon de una u otra opcidn esta influenciada por
multiples condicionantes (ambientales, econdmicos, técnicos o sociales) que ambas opciones
llevan asociados.

En el marco del presente trabajo, la gestiéon del aprovechamiento de poblaciones silvestres se cifie
o bien a aquel recurso que ya ha sido evaluado y, teniendo en cuenta todos los condicionantes,
se ha optado por su recoleccion silvestre (esquema 2) o bien, a un recurso que ya esta siendo
recolectado y se quiere contrastar la incidencia de la practica de recoleccién utilizada sobre la
situacidn de las poblaciones silvestres (esquema 3).

Sin embargo, todo el proceso de evaluacidon que aqui se expone puede ayudar a los gestores
a cuestionarse, precisar o corregir decisiones actuales que se estén implementando en alguna
situacidn real y que puedan contrastarse y enriquecerse para garantizar la sostenibilidad de un
aprovechamiento determinado a largo plazo.

Los pasos que sigue la presente metodologia, se esquematiza en el siguiente cuadro resumen

(esquema 1).



Informacién y analisis de la

Evaluacion y analisis de la
situacién actual del recurso

situacion de la especie

Plan de aprovechamiento

Monitoreo

N

AY4

ELECCION DEL RECURSO NATURAL

INFORMACION DE LA ESPECIE: N

INFORMACION DE LA
= Biologia, Fenologia, Multiplicacion ‘

BIOCENOSIS
= Analisis del riesgo de la recoleccién

=  Mercado y comercializacién

= Distribucién geogréfica documentada v PROTOCOLO 1: fichas 1A-1B

DISTRIBUCION NATURAL DE LA ESPECIE
EN UN TERRITORIO DETERMINADO

Contraste de informacion con agentes locales y técnicos

Marco legal y figuras de proteccion v
Condicionantes externos

DELIMITACION DE LA/S ZONA/S
DE RECOLECCION POTENCIAL
(ESCALA 1/25.000)

Visita sobre el terreno: v

Andlisis in-situ de la situacién actual del recurso PROTOCOLO 2: fichas 2A-2D

ELECCION DE LA/S AREA/S
POTENCIALES DE RECOLECCION
COMERCIAL (ESCALA 1/3.000-5.000)

v PROTOCOLO 3: fichas 3A-3C
PROTOCOLO 4: fichas 4A

Descripcidn y caracterizacion de las poblaciones naturales }

PROPUESTA PLAN DE
APROVECHAMIENTO PARA UNA
ESPECIE EN UNA/S AREA/S

s

PROTOCOLO DE SEGUIMIENTO Y
MONITOREO DEL PLAN DE
APROVECHAMIENTO

v

MEDIDAS DE CORRECCION DEL
PLAN DE RECOLECCION E
IMPLEMENTACION

Esquema 1: proceso de valoracion del aprovechamiento silvestre de una especie.



015S3NdOYd OLNIINVYHIIAOYCY 3d NV1d 13 YVAITVA ViVd OLNIININDIS A OFYOLINOW 3d NV1d 3d V1SINdO¥d "9

a*

NOILSINI N3 0S¥YNIIY 13 VHVd OLNIINVHIIAOUCY 3d NV1d 3A V1SINdO¥d 'S

*

"(sod1uegio s01saNd W0 0410 3P O [BIOUSSS S}DIE [SP BARE}|END UQIDISOdWOD) S3IR1DIBWO0I S03INPOo.d SO| 9P OAlBM[END SISIRUY @
"uoloe|qod eped ap (*213 ‘esewolq ‘soAl}de soididulid ua ezanbli 0 [BIDUSSS 3}190E) S9|BIDJWIO0D SOIINPO.d SO| B3P OAIIE}IUEND SIS|EUY  ©

‘|_I2J2WO0D 0SINJ3J US OIUSWIPUSL OJue} O] Jod A Ope}ID|0d34 0SIND3J 9P PEPAWINY UD OPIUIIUOD) e
:sopej|nsay

"J8}23|0234 B |BIN}EU 0SIND3J 3P Edlwinb ugideziIa3oeIed A UOIDdadso.d 10SINJ3L [3P BAIEH|END UOIDEN|BAT 1 0T0DOLOYd ‘T'Y

"ojuaiweydanoide

9p BUOZ B| US 0SIND3J [3P [BNIOE UOIDENYS B| 9P

A U01223]0234 9p O3S |9p UOIdEN|BAD B| 3p ‘|e3aSaA
9129059 | 9p UQIDEN|EAD B| 9P UQIDUNJ US UQIII|0I34
ap ue|d [ap UOIDIUI}AP UOD 0SINJ3J [P UOIIID|0J3

0 ojualweydanoide ap 3]q1Idadsns a1uswienide euoz

*9129dsa e| ap uoloesauadal esed
Sepipaw ap uoldedljde Uod 0SINI3J [9P UOIIIB|0I3U O
ojuajweydanoide ap 3|q13dadsns ou ajusw|enioe euoz

a*

,W/31qeydan0Ide 0SIN3. :05IN331 [3P OJUBIWIPUSY @

0S4NJ3J |9p OJUBIWIIGNIDY

,W/s3]qe129]0931 sequeld ! w/s9|e10] seueld :0sindaJ [2p e1ouasaid-elouepunqy e
uoe|qod e| ap enNONAST e

|e1983A 0SUND3J |3p SOAIILIDSAA SOIPEIST @

‘sopej|nsay

(souo8ijod Jod)
uoie|gqod e[ ap ean3dNnJ1sa A UoIdINQLISIP ‘elPUBPUNGE :0SINJ3J [3P BAIIEIIUEND UOEN|EAT € 010J0L0Yd ‘T'€E

a*

0lpNn1sa ap souosi|od ap uoIudg e

€ 2 BIDUBUIWOP — BloUBPUNQY O

*0SINJ3J |3 UQIIID|0I3] O
ojualweydanoide ap 3|qi3daSNS OU SIUSWIBNIOE BUOZ

— €S BlDUBUIWOP — BlDUBPUNQY O

Tleydanoude e 9109dsa e| 9p BIDUBUIWOP-BIOUBPUNGE B 9P UOIDBWIIST e
sauanol seyue|d A sonsjas ap elouasald esedss 0 edod uod epidafdaus uoldejgod ©
pepa ap sajeuolduny Sase|d se| Sepoy ap e1duasald Uod epeiqljinba einpew uode|qod  ©

sauanof seyueld A seinjue|d ap eliejsoAew eppuasasd uod usnof ugldeiqod  ©
:ojualweydanosde ap sa|qiidadsns (sauoide|qod o) uoioe|qod e| ap sajesauald soyadsy e
9|qeydanoide ajuaw|edoualod BUOZ B 3P NYIS-UI OJUSIWIOOUOD) e
:sope}|nsay

|e1d13w o0l ojuadiweydanosde ap a|qirdadsns eslyes3098 euoz e| e uopewixoldy :g 01000104d ‘T'C

especie vegetal potencialmente recolectable.

Esquema 2



1-PROTOCOLO 1

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL DE LA ESPECIE VEGETAL
A APROVECHAR

FICHA 1A: recopilacion bibliografica de la especie vegetal a aprovechar

FICHA 1B: evaluacidn del riesgo de aprovechamiento de especies silvestres
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1. PROTOCOLO 1
1.1 ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL DE LA ESPECIE VEGETAL A APROVECHAR

Posteriormente a la eleccidon de la especie que se quiere aprovechar comercialmente, se
debe realizar un analisis exhaustivo de la situacion actual del recurso recopilando informacion
bibliografica detallada que dé respuesta a: la biologia (especialmente al conocimiento de los
mecanismos de multiplicacidn y si existen, datos sobre regeneracion, diseminacidon y germinacion
de sus semillas), la fenologia y los quimiotipos existentes, la parte comercial de la planta y todo
lo referente a mercado y comercializacidn de la especie y el marco legal que la ampara.

A su vez, también es necesario conocer y describir el habitat y biocenosis en la que se encuentra
la especie y las “relaciones” establecidas en ese entorno.

Para recoger sistematicamente toda esta informacion se aplicara el PROTOCOLO 1 (ficha 1A) y se

concretara al maximo detalle que se pueda.

FICHA 1A: RECOPILACION BIBLIOGRAFICA DEL RECURSO NATURAL

FACTORES
Nombre cientifico
Nombre vulgar
Datos botanicos Nombre en otros idiomas
Descripciéon morfologica de la especie
Reconocimiento en campo / Posibilidad de confusién con ....."

Distribucion internacional
Distribucion geografica @ Distribucion nacional

Distribucion local

Tipo de habitat (EUNIS)
Especifidades

Estado de las poblaciones © (IUCN)
Grado de conocimiento ¥

Habitat

Estado de conservacidn especies

Reproduccién:
[0 Mecanismo de reproduccion (sexual, vegetativa)
[]Tipo de dispersién

o
]
o
=}
Q
w
(-9

[1Agente polinizador

Biologia [] Tasa de germinacion
Fenologia: calendario fenoldgico
Crecimiento:

[] Tasa de regeneracion anual

[] Tasa de propagulos anuales

Parte utilizada

Parte recolectada

. Practicas de recoleccién mayoritariamente practicadas
Aprovechamiento o » o .
Précticas de recoleccion perjudiciales a evitar

Epoca de recoleccién

Existe regulacion de la recoleccidon?




Sector: usos comerciales y domésticos que se le da al recurso
Uso [0 Nacional

[ Internacional (Monografias EMEA)

Escala ®

Tendencias

Nacionales (Farmacopeas nacionales)

Internacionales (Farmacopea Europea, ESCOP Monographs)
Historial de recoleccién Historial del aprovechamiento en zonas concretas (si se conoce)
Tipologia de los recolectores

Impacto sobre el paisaje

Riesgos y conflictos 7

Demanda comercial

Estandares de calidad ©

ACTIVIDAD

Climaticas
Edaficas
Con otras especies vegetales
Con la fauna

Con la poblacién local

Impacto del aprovechamiento ©®

Condiciones ambientales

Interaccion

Tipos de propiedad
Legislacion de la zona Estatus de proteccion
Derechos de acceso
Legislacion local
Legislacion sobre la especie Legislacion nacional
Legislacion internacional
Legislacion local

Legislacion nacional
(1).- Describir si exite algun tipo de confusion con otras especies en el momento de la recoleccion. Identificar esas especies y

Legislacion sobre la actividad

determinar los puntos clave para diferenciarlas. Adjuntar fotos.

(2).- Que tipo de distibucion y dénde se encuentra el recurso. Como minimo determinar si la especie tiene una distribucion
amplia, limitada o restringida.

(3).- Segun Fairwild podemos describir el estado de las poblaciones como:
- Poblaciones y calidad del resurso estable (no disminuyendo.)
- No se conoce que haya una disminucion de las poblaciones y de la calidad del recurso.
- Disminucién de las poblaciones y de la calidad del recurso.
(4).- Segun Fairwild podemos describir el grado de conocimiento como:
- No amenazada (evaluado).
- Desconocido (no evaluado).
- Amenazada (evaluado).
(5).- Cifras de volumen en comercio nacional e internacional del recurso.
(6).- Determinacion si exiten éstandares de calidad tanto oficiales como los que marcan las relaciones comerciales.
(7).- Determinar los puntos débiles de la recoleccién a nivel local y identificar los que pueden producirse en el futuro.

(8).- Impacto del aprovechamiento sobre el habitat y sobre la poblacion local.

Paracomplementarelanalisis de lasituacidnactualy con datosyadescritos, se propone determinar
el riesgo de la recoleccidn silvestre. Valorar el riesgo de recoleccion de una determinada especie
ha de servir para establecer el grado de exigencia y restriccion en el aprovechamiento y definir
medidas concretas en el plan de gestidén del recurso. Para esto, se propone utilizar el modelo
del Estandar FairWild (Ficha 1B) que se cumplimentara con el estudio de las poblaciones reales
del recurso en los lugares donde se quiere aprovechar. Por lo tanto, la informacion del riesgo se

debe concretar sobre una especie concreta y en una localizacién determinada.
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FICHA 1B: EVALUACION DEL RIESGO DE APROVECHAMIENTO DE ESPECIES
SILVESTRES

(Fuente: Fairwild Resource Assessment, 2014)

Condicién/Factor

Estado de conservacion

Taxonomia de la especie/
reconocimiento de campo

Distribucion geografica

Habitat:

Especificidad
Complejidad
Vulnerabilidad

Tamafo de la poblacion
local

Parte de la planta utilizada

Crecimiento/tasa de
regeneracion

Biologia reproductiva:

Polinizacion

Dispersion

Demanda comercial

Uso Unico vs. uso multiple

12

BAJO RIESGO

(Menores requisitos de
informacion, experiencia,
tiempo y costo)

No amenazada (evaluado)

Poblaciones y calidad del
recurso estables (no esta
disminuyendo)

RIESGO MEDIO

(Requisitos moderados de
informacion, experiencia,
tiempo y costo)

Desconocido (no
evaluado)

No se conoce que haya
una disminucidn de las
poblaciones ni de la
calidad del recurso

ALTO RIESGO

(Mayores requisitos de
informacion, experiencia,
tiempo y costo)

Amenazada (evaluado)

Disminucion de las
poblaciones y de la calidad
del recurso

No hay confusién con
otras especies

Facilmente reconocida por
los recolectores

La confusidn con otras
especies puede manejarse
bien con la ayuda de
entrenamiento y manuales
de recoleccién

La taxonomia de la especie
no es clara

Facilmente confundida con
otras especies en el area
de recoleccion

Amplia

Limitada

Restringida

Amplia (distribucion mas
uniforme)

Vegetacion dominada por
pocas especies

No se conocen amenazas
al habitat

Especifica, pero
comunmente encontrada
en un habitat particular
Baja diversidad

Amenazas que pueden ser
controladas/manejadas

Muy especifica
(distribucién desigual)

Sistemas de alta diversidad

Las amenazas son
externas a la operacion de
recoleccidn y dificiles de
controlar (ej. pérdida de
habitat, cambio climatico)

Grande, abundante

De mediana a grande

Siempre pequefia

Hojas, flores, frutos

Exudados, savia, madera

La planta total, corteza,
raices, bulbos, meristemas

muerta .
apicales
Rapido Razonablemente rapido Lento
Generalmente bidtica Muy especifica

Viento, abidtica, asexual

Viento, agua

(aves, insectos)

Comunmente generalistas
(aves, pequefios
mamiferos)

(escarabajos, abejas,
murciélagos)

Grandes mamiferos y aves
grandes

Abundancia excedente (no
hay escasez de material a
nivel comercial)

Demanda comercial
estable

Escasez de material a nivel
comercial

Demanda comercial en
aumento

Unicamente una empresa
o grupo de recolectores

Mas de una empresa/
grupo que recolecta, pero
con acuerdos claros de
manejo del recurso

Mas de una empresa/
grupo que recolecta sin
acuerdos de manejo del

recurso




1.2. OBJETIVO DEL MANEJO

Elegido el recurso natural a valorizar y posterior al analisis de la situacién actual y del peligro
de su aprovechamiento como recurso silvestre en una determinada zona, se establecerd un
objetivo principal de manejo o de gestidn del recurso. En base a este objetivo se definirdn las
pautas aseguir.

e Conservacidn y proteccidn: cuando la situacién actual del recurso conjugado con el riesgo de
su aprovechamiento recomienden ser muy prudente con la especie estudiada, se aplicaran
medidas legales mds o menos restrictivas para proteger las poblaciones naturales de esa
especie y para proteger su entorno con el fin de garantizar que el recurso no disminuya en
su habitat natural. Se implementaran medidas de conservacidn in situ y ex situ y, en este
caso, “el aprovechamiento” del recurso pasaria por estudiar la diversidad de sus poblaciones
e iniciar, en paralelo, un proceso de puesta en cultivo de aquellas calidades mas adecuadas
para el mercado.

e Regeneracién y conservacion: si la presencia de la especie vegetal en cuestion ha disminuido
con el tiempo, no solo bastard con implementar medidas de conservacion in situ y ex situ
(banco de semillas, conservaciéon on farm), sino que se deberdn aplicar paralelamente
medidas de manejo del habitat y de la especie, reforzadas con medidas legales de proteccion
o custodia que garanticen la recuperacion del recurso. En funcidn de la situacion del recurso
y de la demanda de mercado también se iniciara el proceso de puesta en cultivo de aquellas
poblaciones con la calidad mas dptima para su comercializacion.

e Aprovechamiento, regeneracién y conservacidn: si el andlisis de toda la informacién previa
presenta una especie que se puede aprovechar, se deberd realizar una diagnosis real del
recurso en estado silvestre. En funcidn de toda la informacién recopilada y de la presién y
exigencias de la demanda, se disefiara un plan de manejo de la actividad de recoleccidn que
garantice la estabilidad en el tiempo de las poblaciones silvestres y un plan de manejo del
habitat y de la propia especie que favorezca su regeneracién y por supuesto su conservacion.

El presente trabajo estd enfocado, en principio, a aquellas especies naturales que después del
andlisis de toda la informacidn previa se sittian en el tercer grupo convirtiendose en recursos
y presentan una situacion apropiada para poder ser recolectados del medio natural. En

este caso se deberd establecer las pautas de aprovechamiento adecuadas para mantener las
poblaciones a largo plazo y para garantizar una practica de recoleccidn correcta que garantice el
maximo respeto para el medio y para los actores responsables del trabajo, que avale también la
seguridad de los consumidores del recurso y que sigan todas las recomendaciones establecidas

por organismos reconocidos como FairWild, IMO, OMS, ....
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2:-PROTOCOLO 2

EVALUACION DEL RECURSO: APROXIMACION A LA ZONA
GEOGRAFICA SUSCEPTIBLE DE APROVECHAMIENTO

FICHA 2A: caracterizacion y delimitacion de las zonas de muestreo
FICHA 2B: aspectos de la vegetacion en las zonas de muestreo
FICHA 2C: aspectos generales de la poblacidn (1)

FICHA 2D: aspectos generales de la poblacion (11)
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2. PROTOCOLO 2

2.1 EVALUACION DEL RECURSO: APROXIMACION A LA ZONA GEOGRAFICA
SUSCEPTIBLE DE APROVECHAMIENTO

2.1.1.- Objetivo: dentro de un espacio natural muy extenso, llegar a limitar las zonas donde
existe el recurso que queremos aprovechar en cantidades suficientes como para que la
recoleccion, practicada siguiendo pautas de sostenibilidad, sea una actividad rentable (en el

momento presente o en un futuro).

2.1.2.- Procedimiento: una vez elegido la/s especie/s que se quiere aprovechar y su

distribucién natural en el territorio, es necesario enfocar con mas detalle la zona potencial de

aprovechamiento y hacer una primera aproximacion.
Para localizar el recurso a una escala mayor se procedera de la siguiente manera:

12 Analizar la informacién disponible: vaciar bases de datos, inventarios de vegetacién y

floristicos, herbarios digitales, estudios de suelos, mapas de vegetacidén y mapas de usos (pastos,
caza, ludico-recreativo, agricola, ...), figuras de proteccién y custodia del espacio, estudio de la

propiedad, etc. y hacer una primera aproximacién de las zonas donde esta presente la especie.

Para delimitar con mayor detalle las zonas susceptibles de aprovechamiento y en funcién de

la especie en cuestidn, se deberd conjugar toda esta informacion con los siguientes limitantes:

e Condicionantes del recurso natural: segin el nivel de abundancia y cobertura visual del
recurso natural, establecido siguiendo las categorias de Braun-Blanquet (tabla 1) o los
graficos de comparacion de Prodon y Lebreton (1981) (grafico 1), o el método de “Prorata”
(2015) (grafico 2). Estos indices sirven para discriminar a partir de un nivel en el que, a priori,
se puede estimar una zona como “potencialmente aprovechable” desde un punto de vista
comercial. Utilizar un método u otro estd en funcidn de la morfologia y biomasa del recurso
(plantas herbaceas mas o menos grandes) y de la experiencia previa del evaluador. Asi
pues, recomendamos considerar que una especie puede ser un recurso y potencialmente
aprovechable en un territorio solo cuando su abundancia es superior al nivel 3 de la tabla de
indices de Abundancia-Dominancia de Braun-Blanquet (1979) (tabla 1), un nivel del 20-30
en el grafico de Prodon y Lebreton (1981) (grafico 1) o a partir del 30-50% de la “parrilla”
de Prorata (grafico 2). Esta discriminacidén se basa al considerar que los desplazamientos
disminuyen mucho la rentabilidad de la operacién de recolecciény por lo tanto, localizaciones
con una presencia muy laxa de la especie en cuestién no justifican que se extraiga como
recurso comercialmente.

e Condicionantes del terreno: accesibilidad del lugar y pendiente.

e Condicionantes legales: tanto el territorio como la especie deben carecer de legislacién

restrictiva o de proteccion del espacio, y poseer los permisos necesarios.
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Tabla 1: indices de abundancia-dominancia (o cobertura) de Braun-Blanquet (Braun-Blanquet, 1979)

indice significado

r Individuos raros o Unicos con pequeifia cobertura o cobertura despreciable.

+ Pocos individuos y cobertura muy baja o poca cobertura.

1 Individuos abundantes pero con un valor de cobertura bajo (menor al 5%) o bien pocos individuos
pero con un valor de cobertura mayor.

2 Cualquier numero de individuos que cubran del 5 al 25% del area.

3 Cualquier nimero de individuos que cubran del 25 al 50% del area.

4 Cualquier numero de individuos que cubran entre el 50-75% del 4rea.

5 Cualquier nimero de individuos con una cobertura superior al 75% del area.

Graficol: grafico de comparacion de “fraccion de cabida cubierta” (Prodon & Lebreton, 1981)
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Grafico 2: nuevos métodos de determinacion de I'admisibilidad de las superficies de prados y pastos
permanentes. Fuente: Ministére de I’Agriculture, de I’Agroalimentaire et de la Forét — Agence de
Services et de Paiement — Avril 2015

Grille natisnale de prorata s appliquant aux prairies ot paturages permansnts

Pourcentage de surface Estimation visuelle du taux de recouvrement par des Prorata retenu (surface
couverte par des éléments | éléments non admiszibles diffus de moins de 10 ares | admissible).
non admigsibles diffus de (Figurds en noir), correspondant 3 chagque catégorie de
mains de 10 ares fsof nu, prorata.
pisimes, troncs et auires
slements noan agdapies aux
pituragss)
100 %
0-10% 1 haréel
=1 ha admissible
a0k
10-30 % 1.25 ha réel
= 1 ha admissible
S0E
30-50% 1.6% ha réel
= 1 ha admissible
35 %
50-80 % 2 B5 ha réels
= 1 ha admissible
BO% 0%

Aplicando todas estas restricciones iniciales, localizaremos sobre ortofotos u ortomapas las
posibles areas a recolectar.

Para validar su condicién de “recolectables”, discriminar entre las diferentes zonas inicialmente
recolectables y estimar la cantidad de recurso aprovechable, sera necesario realizar una

prospeccidn y un muestreo “in situ”.

22 Consultar con agentes conocedores del lugar (guardas forestales, pastores, cazadores,

ganaderos, gestores de los espacios, propietarios y asociaciones locales que trabajan en el medio
natural) para contrastar nuestras primeras aproximaciones tedricas con nuevas informaciones

gue enriquezcan y actualicen los conocimientos del lugar. De esta manera se pueden recoger
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nuevas localizaciones no registradas, descartar algunas ubicaciones tedricas, ampliar con
percepciones de presencia (abundancia y distribucién) de las especies, obtener informacion
sobre accesibilidad, informacién sobre fauna, etc. datos todos ellos muy importantes para
elaborar una composicion general de la situacion actual tanto del recurso como de la zona.

32 Primera visita de prospeccidn: con los datos recogidos de las fuentes documentadas ampliados

y modelados por las informaciones recogidas de los agentes locales consultados, se decidiran
aquellas zonas donde se realizaran las primeras visitas
de prospeccién. Esta primera prospeccién la tienen
que realizar personas que puedan identificar la/s
especie/s facilmente siendo muy recomendable que
estén acompariiadas por algin agente local que ayudard
a localizar las dreas previamente.

En esta primera visita y en funcidon siempre de las
dimensiones iniciales de la zona, se delimitara toda
el drea sobre un ortomapa localizando varios puntos
con ayuda de un GPS. Dentro de la zona marcada se

recogeran datos basicos para conocer las caracteristicas

del drea y la homogeneidad de la especie (FICHA 2A).

Foto 1: zona con presencia de la especie y
. . potencialmente recurso aprovechable. Localizacién
A partir de los puntos obtenidos con el GPS en cada sobre ortofoto.

zona, y con la ayuda de un software de GIS, se dibujan
las areas con presencia suficiente de la especie para poder ser aprovechada (a poder ser a escala

1/25.000, segun la superficie real del area) (Foto 1).

Las zonas potenciales de aprovechamiento posteriormente se recorreran para ver insitu la
situacion actual del recurso y delimitar y describir con mads precisién todas las dreas con presencia
homogénea del recurso (FICHA 2B). A estas areas las llamaremos poligonos, identificando cada
una de ellas con un cédigo que contenga informacidn sobre la especie, la ubicacion de la zona y
el nimero identificativo para cada area (Foto 2).

r

y qul’gonq 3: éédig&é‘AﬁPa:T :

Poligono 1: cédiéo: APP1 Poligono2: céd’igc\)':' APP2

»
’ .

Foto 2: diferentes poligonos con presencia de la especie mas o menos homogénea y ubicados dentro de la zona de estudio y
prospeccion. Zona de estudio AP, Poligono 1, 2, 3.
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Estas superficies o poligonos seran las zonas de muestreo sobre las cuales se debera establecer

una metodologia concreta para la toma de datos en campo.

Dado que el objetivo dltimo es, realizar un aprovechamiento comercial sostenible de una/s
especie/s, el muestreo de las zonas escogidas debera reflejar el nivel real (densidad de poblacién,
densidad del recurso) y la estructura de la poblacidn en el momento inicial. Por ello, y para poder
hacer un tratamiento estadistico de los datos obtenidos es muy importante que los poligonos
sean lo mas uniformes y homogéneos posible.

A partir de este nivel y de toda la informacidn recopilada sobre la especie (sobre todo a nivel
reproductivo y de regeneracion), se estableceran aquellas medidas de recoleccién que garanticen
gue la extraccién continua de material vegetal con el paso de los afos tiene una incidencia
minima en dicho nivel inicial. A efectos practicos esto se traduce en establecer un “plan de
monitoreo periddico” en el que se lleven a cabo muestreos similares al de inicio y que permita el
registro en campo de los nuevos niveles de planta a lo largo del tiempo. Para garantizar que los
niveles pre- y post- recoleccion se mantienen, estos valores deberan ser similares o mantenerse
dentro del intervalo de confianza del 95% del nivel medio inicial.

En el caso que se decidiera que el recurso no es aprovechable comercialmente y que el objetivo
de gestidn es el de conservar el recurso, se deberian conocer las maximas poblaciones posibles
para estudiar la variabilidad (cuantitativa y cualitativa) interpoblacional y proteger o/y multiplicar
el germoplasma mas interesante (ex situ). Para ello se procederia a un muestreo de una zona

diferente.

2.1.3. Estadillos de campo. Material y Ficha 2 (2A, 2B, 2C, 2D). Caracterizacion y
delimitacion de las zonas de muestreo

Este estadillo es adecuado para ser utilizado durante la primera visita de prospeccién de las
zonas de muestreo identificadas a partir de la documentacién disponible y contrastada con
informacion de agentes locales.

Los datos que se obtienen sirven principalmente para delimitar las zonas de muestreo (puntos
GPS), dibujar las zonas en un mapa, y recopilar informacién actualizada de la poblacion de

estudio que permitird definir el disefio del muestreo mas detallado.

Material necesario para la toma de datos en campo:

e Estadillos 2A-2D

e Papel en blanco adicional, papel cuadriculado o milimetrado, lapiz y goma
e GPS o Tablet con software adecuados (Maplt, MapTiler, GISLTD)

e Mapa topografico (1/25.000)

e Clindbmetro



e Estacas, banderillas o pintura en spray para marcar puntos estratégicos que permitan la

localizacidn posterior.

e Libros de vegetacién del ambito de estudio y libros de reconocimiento de flora.

e Fotografias de la/s especie/s de estudio para su reconocimiento.

e (Cdmara fotografica.

e Bolsas y botes para la recogida eventual de muestras.

FICHA 2A: CARACTERIZACION Y DELIMITACION DE LAS ZONAS DE MUESTREO

Fecha:

Especie / taxén:

Caracteristicas de la zona:

Autores trabajo de campo:

(en grados decimales, minimo 4 decimales,
valor negativo para localizaciones S i W)

Provincia: Ubicacion: Orientacidn:

Coordenadas: Datum: Precision:

Latitud: (sistema de referencia de (en metros; valor de incertidumbre
coordenadas utilizado) asociado a las coordenadas)

Longitud:

Espacio Natural Protegido:

Figuras de proteccion:

Uso del suelo:

Litologia:

Ortofoto/Ortomapa de situacion:

Tipo de suelo:

Afloramientos rocosos:
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Relacion de puntos GPS delimitando la zona:
N2 poligonos delimitados: por ejemplo 3

Cddigo de los poligonos y puntos: de 15 a 20 puntos para delimitar cada poligono, en funcion de la
orografia y del tamano del poligono.

FICHA 2B: ASPECTOS DE LA VEGETACION EN LAS ZONAS DE MUESTEO

Fecha:

Especie/taxon: Autores trabajo de campo:

Unidad de vegetacion: si es que las hay descritas dentro del espacio

Breve descripcion de la vegetacion y listado de especies acompafiantes principales:

Arbéreas:
Arbustivas:
Herbaceas:
FICHA 2C: ASPECTOS GENERALES DE LA POBLACION (1)
Fecha:
Especie/taxon: Autores trabajo de campo:
Estado sanitario: % plantas Toma de muestras:
afectadas:
_Si __No
Breve descripciéon de los sintomas observables:
Posible agente causal:
__Insectos __Hongos __Plantas __Vertebrados __Virus/Bacterias
__Agente meteorolégico __ Deficiencia nutricional __Toxicidad

Presiones y amenazas:

Agentes abiodticos:

__Heladas __Nevadas __Sequia __Vientos __Precipitaciones elevadas __Erosién

Presion animal:

__Silvestre __Ganadero Carga ganadera (n2 cabezas/ha):




Incendios:

Peligrosidad: Presencia/Ausencia:
Intervalo de recurrencia: Resiliéncia:

Tipo de incendio (combustible, practica, accidente...):

Ultimo afio de incendio:

Presion agrosilvopastoral:

__Cultivo lefoso __Cultivo herbaceo Cultivo/s:
Roturacidén Periodicidad:

__Aplicacién de herbicidas Tipo de herbicidas:

__Recolecciones o aprovechamientos Mecanizado Tipo:

Presidn turistica:
__Pisoteos Tipo (actividad deportiva...): Frecuencia:

__Basuras

Presion urbanistica o industrial:

__Construcciones inmobiliarias __Embalses __Viasy carreteras __Industrias
Tipo de industria:

Residuos industriales: __SI  __NO Tipo:

Comentarios:

FICHA 2D: ASPECTOS GENERALES DE LA POBLACION (11)

Fecha:

Especie/taxon: Autores trabajo de campo:
Limites de la poblacion: Distribucion de los individuos:
___Conocidos ___Aleatoria __Regular
___Desconocidos __Congregada __Desconocida

Edades funcionales observables (definir qué tipos de edades funcionales se observan) V@)
Edad 1 relevos (pldntulas) Edad 2 jovenes (plantas de 1 savia con base lefiosa)

Edad 3 adultos (plantas de 2 o mds savias con base lefiosa)

Edad 4 -- Edad 5 -- Edad 6 —

Es muy aconsejable afiadir la descripcion y las fotos de las diferentes edades funcionales que se han
establecido.
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Estado fenolégico general @ ©; Polinizacion observable: _ SI __NO

__Vegetativo ___Inicio de floracion Tipo de polinizador: abeja
___Plena floracion __ Floracién/fructificacion
__ Fructificacion __Latente

Observaciones/Comentarios:

(1) Anejo 1: Ejemplo de clasificacién de presencia de Gentiana lutea elaborada por CBNPMP.
(2) Anejo 2: Clasificacién de matas o conjunto de pies de Gentiana lutea elaborado por CBNPMP.

(3) Anejo 3: Estadios fenoldgicos de Genciana lutea elaborados por Arjé, 2002.
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ANEXOS

1. EJEMPLO DE CLASIFICACION DE LA PRESENCIA DE GENTIANA LUTEA ELABORADA
POR CBNPMP.

2. CLASIFICACION DE MATAS O CONJUNTO DE PIES DE GENTIANA LUTEA ELABORADO
POR CBNPMP.

3: ESTADIOS FENOLOGICOS DE GENCIANA LUTEA ELABORADOS POR ARJO, 2002).

1. EJEMPLO DE CLASIFICACION DE LA PRESENCIA DE GENTIANA LUTEA ELABORADA
POR CBNPMP.

Tabla 1: definicidn de los tipos y clases de presencia de genciana (plantas aisladas, matas o conjunto
de pies)

Type de plante Classe Description Photos

o Individu dépassant rarement 8 cm, a feuilles plus larges
Rosette isolée : Petit (b) " b s 2
- et peu nombreuse

Individu dépassant rarement 20 cm a feuilles larges et
Moyen (c) 3
peu nombreuses

Individu dont le collet
est distant de plus de
5 cm d’un autre (sauf

pour la classe « tres Individu dépassant 20 cm et se terminant par un

etit » Hampe florale (f 5
P ) 2 (f) bourgeon floral
Individu de taille variable issu d’une partie souterraine
Repousse (r) L, /
sectionnee
Tres petit (A),
Touffe : i .. . -
D Petit (B), Individu regroupant plusieurs rosettes stériles et de 6
Moyen (C) tailles variables (tableau 3)
Groupe d’au moins 2 ou Grand (D)
rosettes dont le collet Individ lusi ttes de taill
est distant de moins de  Hampe florale (F) ndividu regroupant p usieurs rosettes e tailles 7
, variables dont une au moins est fertile (tableau 3)
5 cm d’une autre o . .
feenee Individu regroupant des rosettes de taille variable 8

issues d’une partie souterraine sectionnée




Cuadro de fotos correspondientes a las diferentes edades funcionales de Gentiana lutea definidos
por CBNPMP

Photos 1

Classe a:

Tres petite rosette

Photos 2

Classe b :

Petite rosette

Photos 3

Classe c : Rosette
moyenne

Photos 4

Classe d : Grande
rosette stérile

Photos 5

Classe f:

Rosette fertile
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Photos 6

Classes A, B, C
ou D : Touffe de
rosettes stériles

Photos 7

Classe F :

Touffe de
rosettes dont
une au moins est

fertile
3’ ?
Photos 8 @ ‘?
r-._\' v L
’B-T-!"“'*"_.\
Classe R : PRt
Repousse de & '
rosettes e ok
-yt

2. CLASIFICACION DE MATAS O CONJUNTO DE PIES DE GENTIANA LUTEA ELABORADO
POR CBNPMP.

Tabla 2 : detalle de las clases de « mata o conjunto de pies » de genciana: A: corona muy pequeiia, B:
corona pequeiia, C: corona mediana, D: corona grande, F: corona con tallo floral.
Nb total de rosettes composant la touffe

Classes de rosettes composant
la touffe

2 3 4 5 6 7 8 9 10 >10
f
f+(d, c, b)
d
d+c (d>c)
c+d (c>d)
c
c+b (c>b)
b+c (b>c)
b

(2) Para Gentiana lutea, utilizar los estadios definidos por Arjé



3: ESTADIOS FENOLOGICOS DE GENCIANA LUTEA ELABORADOS POR ARJO, 2002).

S Estadios fenolégicos de pies no floridos de
genciana (Arjd, 2002):

1. Reposo en estacion desfavorable.
2. Rebrote.

3. Formacién de las primeras hojas y
crecimiento.

4. Involucién vegetativa.

Estadios fenoldgicos de pies floridos de gencia-
na (Arjo, 2002):

1. Reposo en la estacidn desfavorable.
2. Rebrote.
3. Formacién de las primeras hojas.
4. Formacion de yemas florales.
4.1. Yema floral latente.
4.2. Primera yema floral.
4.3. Resto de yemas florales.
5. Floracion.
6. Fructificacion.
7. Obertura del fruto, diseminacion de las semi-
llas e involucidn vegetativa.
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3-PROTOCOLO 3

EVALUACION CUANTITATIVA DEL RECURSO: ABUNDANCIA,
DISTRIBUCION Y ESTRUCTURA DE LA POBLACION

FICHA 3A: recuento de plantas en transectos

FICHA 3B: registro de recubrimiento
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3. PROTOCOLO 3

3.1 EVALUACION CUANTITATIVA DEL RECURSO: ABUNDANCIA, DISTRIBUCION Y
ESTRUCTURA DE LA POBLACION

Una vez definida la zona a prospectar (apartado 2.1), recogida toda la informacion de las fichas
2A-2D y analizada, podremos saber la situacion de la/s especie/s objeto de estudio para entrar
en mayor detalle. De este primer analisis resultaran zonas de potencial recoleccién y sera
sobre esas superficies donde se procedera a realizar el estudio mas exhaustivo que nos ayude a
caracterizar la/s poblacion/es y a realizar un diagnostico real de la situacidn.

Si la ficha 2-D en una zona concreta revela una poblacidon abundante de una especie, pero el
analisis de la estructura de la poblacion muestra mayor abundancia de plantas jévenes y relevos
gue de plantas adultas en estadio éptimo de aprovechamiento, se detendrd el muestreo en
esa zona y se concluird con una recomendacion de valoracién del recurso recolectable en dicha
zona pasados unos afios (puede ser que con Gentiana lutea, la poblacién tenga un aspecto muy
joven con la mayoria de los individuos en los estadios menores de F y por lo tanto, actualmente,
no recolectable, aunque la propia biologia y desarrollo de la especie es muy complejo y serd

necesario un seguimiento anual de la poblacién).

Sidel protocolo 2 hemos recogido datos de la distribucidn general de la/s especie/s, es posible que
se puedan delimitar gradientes de abundancia sobre el terreno, estos gradientes, conjuntamente
con otros parametros (orientacidn, pendientes, tipos de suelo, vegetaciodn, ...) seran definitorios
para definir poligonos y segmentos dentro de cada area y facilitar asi la sistematica del muestreo.

A priori, solo se realizard una estimacion del recurso disponible para recolectar en aquellas zonas
donde la prospeccidn inicial haya revelado que la especie objeto de aprovechamiento presenta
un nivel de abundancia minimo de 3 en la escala de Braun-Blanquet (Tabla 1) 0 30% en el sistema
de Prodon & Lebreton (Grafico 1). Abundancias menores implican mayores desplazamientos a
pie o en coche para conseguir una misma cantidad de planta, con lo que el coste adicional que

esto supone puede no quedar justificado (en funcidn eso si, del precio de mercado del recurso).

En las zonas seleccionadas se procederd a realizar la evaluacidn cuantitativa y cualitativa del
recurso.

3.1.1.- Objetivo:

e Describirlasituacion actual (abundancia, recubrimientoy estructura) de las poblaciones
aptas para aprovechamiento silvestre en una zona determinada.

e Estimar un rendimiento de la actividad de recoleccion (peso fresco del recurso/ha),
conociendo las partes de la planta a recolectar. Calcular la produccién potencial
considerando criterios de aprovechamiento sostenible y tiempo invertido.

e Estimar el efecto de esa colecta sobre la permanencia de las poblaciones y establecer
el limite maximo a recolectar para asegurar su mantenimiento en el tiempo.



3.1.2.- Procedimiento:

12, Localizacién sobre el terreno de la zona de aprovechamiento potencial: posteriormente al

estudio del territorio y a la delimitacién de los espacios donde actualmente existen poblaciones
de la/s especie/s que nos interesan aprovechar (Protocolo 2), se deben acotar las zonas o las

areas de potencial recoleccion discriminando segun los siguientes criterios:

i. Presencia de la especie y abundancia minima. Se propone limitar la zona de
aprovechamiento potencial al conjunto de areas en las que la especie objetivo ocurre vy,
ademas, presenta un nivel de abundancia minimo de 3 (especie recubriendo entre un 25-

50% de la superficie).

ii. Sdlo se consideraran aquellas areas en las que la actividad de recoleccion silvestre esté
permitida y la propiedad lo autorice.

iii. Accesibilidad rodada y a pie. Para que un aprovechamiento resulte econdmicamente
viable y para garantizar que la planta recolectada llegue en buenas condiciones a las
instalaciones de procesado, se propone priorizar aquellas zonas que en las condiciones
de trabajo de recoleccidon (acopiar material pesado y transportarlo, acopiar material
perecedero y transportarlo) no incidan en una mala calidad ni del trabajo del recolector ni
del material recolectado. Por lo tanto se debera tener en cuenta la distancia de la zona de
recoleccion al vehiculo de acopio del material recolectado y la distancia desde el sitio de

recoleccion a la instalacion de primera transformacion (secadero, destilador, almacén....).

iv. Facilidad de recoleccion (orografia y pendiente del terreno). Para agilizar la recolecciéon
y facilitar la manipulacion de los sacos con la materia prima recolectada, recomendamos
realizar el aprovechamiento en zonas de pendiente inferior al 25 %, aunque este criterio

depende, sobre todo, del tipo de terreno.

Mediante un software de SIG, pasaremos los puntos recopilados con el GPS a un mapa de
mas detalle (p.ej. escala 1/5.000), aplicaremos las restricciones segun los criterios anteriores
y calcularemos la superficie de cada una de las zonas delimitadas. Estas zonas constituiran las
areas de aprovechamiento potencial del recurso (pueden coincidir con poligonos) y en ellas se
aplicard el PROTOCOLO 3 para la evaluacion y caracterizaciéon del recurso.

22, Diseno del muestreo para caracterizar el recurso y estimar el rendimiento de la actividad:

para escoger aquellas areas donde la recoleccion puede ser viable, se debera hacer una diagnosis
actual del recurso utilizando diferentes metodologias en funcidén de la homogeneidad de la
cubierta vegetal, de la orografia del terreno, del tamafio del area de estudio y de la concrecién

necesaria de la informacion recogida.

i. Zonas de muestreo y unidades de muestreo: a partir de los datos recopilados durante el
PROTOCOLO 2 (Fichas 2A-2D, mapas de aproximacion a escala 1/25.000) y de los mapas
elaborados en el punto anterior (1/5.000) obtendremos informacion sobre:

e Situacion exacta y superficie ocupada por las areas de aprovechamiento potencial del
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recurso deseado (poligonos). Cada poligono constituird, a priori, una Unica zona de
muestreo en la que tomaremos un nimero minimo de muestras. Si alguno de estos
poligonos es muy grande, el nUmero de muestras a tomar puede resultar inviable con
el tiempo y recursos disponibles, con lo que podemos acotar una o mas zonas dentro
del poligono que sean representativas de la poblacién deseada y realizar el muestreo

en estas zonas mas pequefas y homogéneas.

e Homogeneidad de la poblacién de la/s especie/s en las dreas de aprovechamiento

potencial. Durante la primera visita realizada en el PROTOCOLO 2 se habranidentificado
los posibles gradientes (altitud, humedad del suelo, insolacién, cubierta arbodrea...)
que conlleven una distribucién o abundancia diferencial en cada poligono. Estos
gradientes permiten dividir cada poligono en varias areas con caracteristicas similares,
representativas de la poblacidn, a las que llamaremos segmentos. Si este es el caso,
tomaremos los datos de campo en cada uno de los segmentos. Para areas pequefias o
muy homogéneas, puede no ser necesaria la division en segmentos, considerando en

este caso un Unico segmento (= poligono).

En cada zona de muestreo/segmento, se tomaran un nimero de muestras concreto, que
puede ser igual para cada zona/segmento o proporcional a su superficie. Cada una de

estas muestras constituye una “unidad de muestreo”.

El tipo de “unidad de muestreo” depende principalmente de la variable a medir (Elzinga
et al., 1998). Asi pues, para especies arbustivas o arbdreas es habitual utilizar una parcela
de 10x10 (100 m?) como unidad de muestreo para medir el recubrimiento (escala visual),
la densidad de plantas o la biomasa. En este caso, para el disefio del muestreo se puede
cuadricular la zona de muestreo con una cuadricula 10x10 y al azar escoger un nimero
concreto (=nimero de muestras a tomar) de cuadriculas donde se hara el trabajo de
campo (Figura 3). Para evaluar un recurso herbaceo o arbustivo, las dimensiones de la

cuadricula seran menores (2x2-3x3).

Otra posibilidad para evaluar la densidad de plantas es hacer el muestreo mediante
transectos (Peters & Purata, 2014), siendo estas parcelas longitudinales de 2x20 (40 m?)
0 4x20 (80 m?) u otras dimensiones. Estos transectos se emplean cuando con el muestreo
también se quieren recoger diferencias altitudinales o diferencias segun la orientacién del
terreno (Figura 4).

Las parcelas o los transectos representaran las “unidades de muestreo”.

Por otra parte, dentro de cada transecto o parcela se puede establecer otro nivel de muestreo,
con una unidad de muestreo distinta. Por ejemplo, podemos tomar datos biométricos (altura,
diametro) a nivel de planta, siendo en este caso la “planta” la unidad de muestreo.

Variables a medir: para poder obtener unos resultados con suficiente nivel de confianza
estadistico, la toma de datos en campo a menudo implica el registro de un gran nimero de
muestras, que resulta en un trabajo tedioso, repetitivo y que conlleva un coste importante,

tanto en tiempo como en recursos humanos.
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Figura 3: poligono 1 (P.1) con dos segmentos (S1, S2). Figura 4: poligono 1 (P.1) con dos segmentos (S1, S2). Muestreo

Cuadriculacién del poligono y eleccién de cuadriculas al azar ~ por transectos ubicados en perpendicular a la pendiente para

como unidades de muestreo (Peters y Purata, 2014). recoger diferéncias seglin gradiente de pendiente (Peters y
Purata, 2014).

Es importante, pues, que las variables a medir sean Unicamente aquellas que nos permitan

obtener la informacion necesaria para garantizar la optimizacién del tiempo disponible.

En este caso, el muestreo debe garantizarnos el conocimiento del recurso en la situacion
previa a la actividad de recoleccidn, debe dar informacién sobre la tasa de crecimiento o
regeneracion anual, la cantidad de semillas producidas (si el mecanismo de reproduccion
es sexual) y sugerir el limite maximo a recolectar anualmente para garantizar que el 95%
de la densidad del recurso se mantiene a lo largo de los afos de actividad en el nivel de
partida.

Este objetivo de muestreo implica que, para cada drea de aprovechamiento potencial,

debemos conocer estos datos basicos:

e Recubrimiento (proyeccién vertical de la mata en el suelo), que es una variable
directamente relacionada con la biomasa y que puede facilitar la seleccién de las areas

de recoleccién y el monitoreo posterior de las poblaciones recolectadas.

e Densidad de plantas recolectables, es decir, nimero de plantas adultas-recolectables

y en el estadio fenoldgico de recoleccién. La densidad de plantas recolectables nos
permite conocer la situacién de partida y estimar el tamafio de la poblacién de forma
representativa (intervalo de confianza del 95%), que serd el que se deberd mantener
a lo largo del tiempo si queremos garantizar una recoleccion sostenible. Junto con los
datos de produccidn, esto nos permitird establecer el umbral de recoleccién.

e Produccién en biomasa comercial realizando un aprovechamiento sostenible.

Siguiendo inicialmnte las recomendaciones de IMO (Schindler et al., 2010) para cada
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organo vegetativo recolectado se debe respetar un porcentaje maximo (tabla 2).
Durante el muestreo se llevara a cabo una simulacion de la recoleccion comercial, con
lo que deberemos recolectar las plantas siguiendo estas pautas.

Cuando se trate de genciana o de otras especies que se aprovechan por su raiz, rizoma o
bulbo (regaliz, ciclamen, valeriana, harpagofito, ....) y para evitar un muestreo destructivo,
se deberia disponer de datos fiables que correlacionaran pardmetros biométricos aéreos
con dimensiones o peso de la parte subterranea (recurso).

Tabla 2: pautas generales de recoleccidn para garantizar la regeneracion de las poblaciones
(Fuente: FairWild Foundation. 2010. FairWild Standard: version 2.0)

Parte de la planta

Maximo porcentaje que se puede recolectar

recolectada

Raices / Bulbos 20% de la poblacidn y recoleccién solo cada tres afios (!

Hojas 30% de hojas y recoleccién anual

Flores 70% de las flores de cada planta y del 80% del total de plantas de la poblaciéon
Semillas / Frutos 70-80% de las semillas y frutos anualmente

(1) En caso de Gentiana lutea el periodo de retorno para la recoleccion de rizoma y raiz se establece en 20 afios.

Estas tres variables se pueden medir facilmente tanto a partir de parcelas cuadradas como
a partir de transectos y con el dato de “produccion en biomasa comercial” y conociendo la

superficie de la unidad de muestreo, se podra estimar un rendimiento.

Ademas, para definir una buena gestién del aprovechamiento, se deben registrar otros
datos:

e Datos de vegetacidn: especies presentes en el transecto/parcela distintas a la/s

especie/s objeto del aprovechamiento; recubrimiento del estrato arbdreo, arbustivo y

herbaceo, especie/s dominante/s.

e Estructura dela poblacién: numero de individuos en los diferentes estadios fenoldgicos

(vegetativo, floracidn, post-floracion y fructificacion) y nimero de individuos por clases
de edad (relevos, jovenes y adultos), indicando aquellos individuos recolectables. Es
importante conocer el nUmero de propégulos (plantulas) anuales para poder hacer un

seguimiento de la poblacién y valorar la regeneracién.

e Datos biométricos: altura de la mata y niumero de tallos florales (u otros pardmetros en

funcion de la/s especie/s objeto de aprovechamiento).

e Produccidn de semillas vy tasa de germinacion (para poder valorar la regeneracion de

la poblacidn).

e Correlacion entre datosbiométricos aéreosy peso dela parte subterrdneaaprovechable.

Basico para aquellas especies que se aprovecha la parte subterrdnea como recurso.

Combinando la informacion extraida de todos estos parametros para cada una de

las unidades muestrales estudiadas (transectos o parcelas) y siempre que estas sean
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suficientemente homogéneas como para poder realizar andlisis estadisticos, podremos
estimar la densidad del recurso en el momento 0y el rendimiento aproximado del recurso
natural a recolectar en la zona escogida para su aprovechamiento.

ili. Numero de muestras: el nUmero de muestras a tomar depende no sélo de la variabilidad
a recoger y del nivel de confianza estadistico con que queremos tomar los datos, también
debemos considerar la distancia entre las distintas zonas de muestreo, la facilidad de
acceso Yy, sobretodo, la disponibilidad de recursos para realizar el muestreo (tiempo y
personal). A menudo resulta imposible poder tomar todas las muestras necesarias desde

el punto de vista estadistico.

En la practica, el nUmero de muestras a tomar para evaluar un recurso suele oscilar entre
el 0,05 - 5% de la superficie de la zona de muestreo (Leaman, 2008; Peters & Purata,
2014). Por ejemplo, para determinar el nimero de plantas de una poblacién de ratania
en Peru, Weigend & Dorstert (2008), para una zona de 667 ha establecieron el minimo
de muestras en 40 parcelas cuadradas de 100 m?, y para una zona de 1.333 ha, en 54
parcelas, con lo que los porcentajes muestreados resultaron alrededor del 0,6% y del
0,4% respectivamente. Para la evaluacion de arnica en las montanas Apuseni en Rumania,
Michler (2007), delimitd un total de 597 poligonos (551 ha) con presencia de arnica en
un territorio de 8.741 ha e inventarié un total de 156 poligonos (381,6 ha) realizando 4
inventarios (transectos de 30x2 m) por ha. Esto fue equivalente a muestrear una superficie
correspondiente al 1,6% del territorio con presencia de drnica, y se llevd a cabo durante la
época de floracion de arnica, de forma continua durante 4 afios en los veranos de 2002-
2006.

La tabla 3 recoge una aproximacién de las superficies a muestrear en funcién de la

superficie total y el porcentaje de muestreo.

El nimero final de transectos o unidades muestrales es un compromiso entre los recursos

disponibles (tiempo y personal) y la exigencia de los resultados obtenidos.

El tiempo necesario para cada muestra depende de varios factores: tamano de la unidad
muestral, tipo de muestreo (en uno o dos niveles), distancia entre zonas de muestreo, y

también de la experiencia de las personas que realizan el muestreo.

Tabla 3: superficies a muestrear en funcion del area total a estimar y del detalle del muestreo.

Superficie total de la zona Muestreo Muestreo Muestreo
de muestreo (poligono/ Muestreo del 0.5% del 1% de la del 2% de la del 4% de la
segmento) de la superficie superficie superficie superficie
(ha) (m?) (m?) (m?)
10 500 1.000 2.000 4.000
20 1.000 2.000 4.000 8.000
30 1.500 3.000 6..000 12.000
50 2.500 5.000 10.000 20.000
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Para la toma de datos sobre produccién y datos biométricos, proponemos seleccionar en
cada transecto 12-13 plantas recolectables, de manera que en cada poligono analicemos
unas 50 plantas. Si en un transecto no hay plantas suficientes, se propone seleccionar las
plantas al azar dentro del poligono, siguiendo la metodologia del PROTOCOLO 4.

Toma de datos en campo: para la toma de datos de recubrimiento, densidad de planta
y de la estructura de poblacién se utilizardn las Ficha 3A y 3B. Los transectos no seran
permanentes, aunque si que se tomaran las coordenadas concretas de cada transecto con
la ayuda de un GPS, y se realizard un pequefio croquis de situacidn para tener elementos
que permitan localizarlo a posteriori. Si se estima conveniente y estd permitido, se marcara

algun punto (arbol, piedra) con pintura resistente, para su posterior localizacién.

Para delimitar el transecto y realizar los recuentos de plantas (densidad de planta,

recubrimiento, estructura de la poblacién) se procede tal como sigue:

e Seextiende una cuerda de 100 m (u otra longitud), con marcas cada 5 m, en la longitud

del transecto (60 m u otra), marcando el inicio y el final con 2 estacas. Se puede

substituir la cuerda por una cinta métrica.

e Conunjalén de 2 m, sujetado por dos personas, cada una en un extremo, se delimita

la anchura del transecto. El jalon se sitia de forma perpendicular a la cinta, la cual
divide el transecto en 2 mitades longitudinales iguales. El recuento se realiza a modo
de “barrido” a lo largo del transecto, desde el inicio de la cinta, marcado con una
de las estacas, hasta el final marcado con la siguiente estaca. A medida que se van
desplazando a lo largo de todo el recorrido, cada persona cuenta el nimero de plantas
en su mitad correspondiente del transecto. En este conteo se identifican cada una de
las clases de edad establecidas para describir asi la estructura de la poblacidon. Una

tercera persona anota los resultados (ficha 3A, esquema 1).
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e Para registrar el recubrimiento, se propone utilizar el método de la intercepcion de

linea, por ser un método objetivo y mas fécil de realizar por parte de personal sin
experiencia. Este método consiste en registrar las distancias ocupadas por las plantas
de la especie objetivo en el transecto, tomando nota de los puntos de inicio y final que
intersectan con la cinta métrica localizada longitudinalmente al recorrido del transecto
(ficha 3B, esquema 2). El recubrimiento (en %) resulta de calcular la relacién entre la
suma de distancias ocupadas por la especie y la longitud total del transecto.

LEn los poligonos donde se realice la evaluacion del recurso (PROTOCOLO 3), no es necesario aplicar el PROTOCOLO 4 puesto que el material recolectado
puede servir para la caracterizacion quimica (PROTOCOLO 4).



Esquema 2: registro de recubrimiento por el
metodo de intercepcion de linea.
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e Los datos de produccidn y biométricos se recogeran a nivel individual de planta (50
plantas/ha). De cada planta se tomaran los datos que la puedan caracterizar y calcular
rendimiento (Ficha 4B):

o altura de las plantas (en cm).

o peso fresco y peso seco de un porcentaje de la parte comercial de la planta
(si se sigue este procedimiento de recoleccidn selectiva), cortando de forma
selectiva con unas tijeras de podar y dejando una altura de planta que permita
su rebrote. Las muestras se identificaran individualmente a nivel de planta y
se transportaran al laboratorio en bolsas de papel donde seran procesadas
como se ha indicado en el Protocolo 4. Si la recoleccidn comercial se realizara
cortando individuos enteros de manera discriminada, asi también se procedera

en el muestreo.

o para las especies que sea la raiz la parte comercial y siempre que se pueda, se
evitard proceder a un muestreo destructivo extrayendo la raiz y por lo tanto se
utilizaran aquellos pardmetros aéreos que puedan tener una correlacion con el

peso de la raiz.

v. Umbral de recoleccién: para establecer el umbral de recoleccidon se propone seguir
la metodologia utilizada por Weigend & Dorstert (2008), puesto que es un método

relativamente facil de aplicar.

Una vez se disponga de todos los datos de campo se procedera a su analisis estadistico
para estimar los valores de cada parametro registrado y caracterizar asi la situacién actual
de la poblacion. Para cada parametro, los estadisticos basicos se pueden calcular con Excel

y son:
¢ media

e desviacion estandar
e error estandar

e intervalo de confianza 95% (valor de alfa =0,05) y con n-1 grados de libertad (n=tamario
de la muestra). El intervalo de confianza es el rango en el que, con una probabilidad del

95%, se encuentra el valor real de un parametro.

El intervalo de confianza resultante sera el que se debera mantener a lo largo de los
anos. El umbral de recoleccidn serd, pues, la variacién maxima que estamos dispuestos a

permitir entre los valores del intervalo de confianza de dos periodos consecutivos.
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3.1.3. Eleccidn de las parcelas a recolectar comercialmente y monitoreo

Posteriormente al analisis de todos los datos recogidos en cada una de las unidades de muestreo

se elegiran aquellas zonas en las que la recoleccién comercial pueda ser viable.

Como ya se ha dicho al principio, proponemos seleccionar Unicamente aquellas zonas en las que

el recubrimiento medio de la especie objetivo sea como minimo del 25-30%.

Una vez se hayan identificado las zonas aptas para su aprovechamiento comercial, y teniendo en
cuenta los datos de produccion y de densidad de planta recolectable estimados en el muestreo
y siempre que las unidades muestrales estudiadas (transectos o parcelas) den unos resultados
mas o menos homogéneos, se pueden extrapolar los resultados y estimar el rendimiento total

potencial anual del espacio natural objeto de aprovechamiento.

Siempre que no se disponga de informacién de la especie a recolectar y como medidas de
precaucion para garantizar el mantenimiento del tamafio de la poblacidn en su nivel de partida
se propone seguir, como ya se ha mencionado, las practicas de recoleccidn sostenible propuestas
por IMO (Schindler et al., 2010).

Cuando se disponga de informacidn sobre crecimiento vegetativo de la especie a recolectar,
mecanismos de multiplicacion y dispersidn y la maxima informacién recogida en la ficha 1Ay 1B,
esta sera relevante y se utilizara para disefiar la metodologia de recoleccion y fijar los turnos de

retorno.

Para comprobar que las practicas de recoleccidn propuestas permiten mantener el tamafo
poblacional estimado en el muestreo inicial (intervalo de confianza del 95%), se propone repetir
el muestreo realizado al cabo de unos afios “X” (en funcién de los turnos de retorno fijados)
y recalcular el intervalo de confianza para cada area muestreada. La diferencia entre los dos
intervalos deberia ser minima. Si con este primer monitoreo, el intervalo de confianza se reduce,
se debera alargar el periodo de retorno o revisar a la baja la tasa de recoleccién (porcentajes
de plantas y parte de la planta recolectados). El monitoreo se deberd repetir cada X afios, a
ser posible utilizando transectos (o parcelas) permanentes en una seleccién de las zonas de
recoleccion comercial (Figura 5). Los transectos o parcelas permanentes permanecerdn en
el terreno los aifos necesarios para recoger datos cada X afios y poder implementar aquellas
modificaciones que se consideren oportunas en la mecanica de la actividad y comprobarlas.



Zona preestablecida para estudiar la situacion actual del recurso y una vez analizada, zona
recolectable.

Parcelas fijas sobre el terreno establecidas para evaluar el impacto de la actividad.
Permanecerdn en el terreno los afios necesarios (en funcidn de la especie y de la tipologia del
aprovechamiento) para recoger datos periddicos y poder implementar aquellas modificaciones
que se consideren oportunas en la mecénica de la actividad y comprobarlas.

Figura 5: delimitacidn final de las zonas de recoleccion comercial (color azul) y ubicacién de las parcelas fijas de
monitoreo y seguimiento de la actividad.

3.1.4. Estadillos de campo. Material y Ficha 3 (3A, 3B). Caracterizacion y delimitacidn

de las zonas de muestreo

Este estadillo es adecuado para ser utilizado durante la primera visita de prospeccién de las
zonas de muestreo identificadas a partir de la documentacién disponible y contrastada con

informacion de agentes locales.

Los datos que se obtienen sirven principalmente para delimitar las zonas de muestreo (puntos
GPS), dibujar las zonas en un mapa, y recopilar informacién actualizada de la poblacion de
estudio que permitird definir el disefio del muestreo mas detallado.

Material necesario para la toma de datos en campo:

— Estadillos 3A-3B

— Papel en blanco adicional, papel cuadriculado o milimetrado, lapiz y goma

— Tablet con software "MAPIt, Maptiler, GisLTD"

— Mapa topografico (1/5.000)

— Clinémetro

— Estacas, banderillas o pintura en spray para marcar puntos estratégicos que permitan la
localizacién posterior

— Libros de vegetacion del ambito de estudio y libros de reconocimiento de flora

- Fotografias de la/s especie/s de estudio para su reconocimiento

— Cdmara fotografica

— Bolsas y botes para la recogida eventual de muestras

— Tijeras de podar

— Cinta métrica

— Jalén
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FICHA 3A - RECUENTO DE PLANTAS EN TRANSECTOS

Fecha de muestreo: Cédigo del poligono:

(Area, localizacién: Valle oscuro, Camino: VOc1)

Especie / taxon: Autores muestreo:
Responsable:

Otros:

Caracteristicas de la zona:

Coordenadas GPS: Precision: Datum:

Latitud: Longitud: (en metros; valor de (sistema de referencia de

incertidumbre asociada | coordenadas utilizado)
(en grados decimales, minimo 4 decimales, valor negativo | a las coordenadas)
para localizaciones Sy W)

Altitud: ‘ Orientacion: Pendiente:

Ubicacion del muestreo: poligono 3

Dominancia de la especie de estudio: (marcar una opcion)

__Especie dominante ___Especie acompafiante

Principales especies vegetales presentes en el poligono y unidad de paisaje:

Superficie del poligono: | Total transectos (tedrico): | Total transectos (real):
Codigo Coordenadas | Superficie | Total plantas
transecto transecto transecto | recolectables vegetativo ﬂ::::i:’m ﬂol::zitén Fructificacion
P3/S1/T1
P3/S1/T2
P3/S2/T1
P3/S2/T2
renuevos jovenes adultos
P3/S1/T1
P3/51/T2
P3/S2/T1
P3/S2/T2

Afadir tantas filas como sea necesario
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FICHA 3B - REGISTRO DEL RECUBRIMIENTO

Fecha de muestreo:

Cadigo del poligono:

(Area, localizacién: Valle oscuro, Camino: VOc1)

Especie / taxon:

Autores muestreo:
Responsable:

Otros:

Superficie del poligono:

Superficie de los transectos:

Total transectos (tedrico): | Total transectos (real):

Longitud de los transectos:

transecto Distancia en el transecto
Inicio
P3/51/T1
final
Inicio
P3/51/T2
final
Inicio
P3/S2/T1
final
Inicio
P3/S2/T2
final

Afiadir tantas filas como sea necesario
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4. PROTOCOLO 4

4.1.- EVALUACION CUALITATIVA DEL RECURSO: PROSPECCION Y CARACTERIZACION

QUIMICA DEL RECURSO NATURAL (PROTOCOLO 4)

Cuando el objetivo de gestidn de las poblaciones silvestres es el aprovechamiento (y también si
fuera la conservacién), puesto que son especies utilizadas y valoradas por su composicidon qui-
mica, es necesario conocer la calidad quimica de las diferentes poblaciones presentes en la zona
de gestion tanto para conservar germosplasma como para valorizar el recurso. En funcién del
detalle del estudio, se podra conseguir un mapa de distribucidn de las calidades correlacionando
algunas variables (pardmetros de calidad con parametros fisicos).

4.1.1. Objetivo:

e Caracterizar quimicamente la/s poblacion/es silvestres de una determinada especie que
co-existen en la zona de aprovechamiento y poder valorizar asi el recurso.

e Discriminar entre las diferentes calidades quimicas, si las hubiere, para escoger aquellas
con mayor valor para comercializar o para llevar a cultivo (si este fuera el objetivo).

4.1.2. Procedimiento:

12 Muestreo: una vez definida la zona a prospectar (apartado 3.1), recogida toda la informacion
de las fichas 2A-2D, 3A-3B y analizada, podremos saber la situacion de la/s especie/s objeto de
estudio para entrar en mayor detalle. De este primer analisis resultaran zonas o areas de potencial
recoleccion y sera en estas areas donde se procederad a realizar el estudio mas exhaustivo que nos
ayude a caracterizar quimicamente la/s poblacién/es analizando el contenido y la composicidn
de principios activos.

Para identificar poblaciones que inicialmente podrian ser diferentes se debera conocer la
distribucién general de la/s especie/s en las zonas prospectadas y se delimitard gradientes de
abundancia sobre el terreno, estos gradientes, conjuntamente con otros pardmetros seran
definitorios para definir poligonos y segmentos dentro de cada area y facilitar asi la sistematica
del muestreo.

e Numero de segmentos: segun la superficie de la zona de recoleccion prospectada y la

homogeneidad de esta, se dividird la zona por poligonos y/o segmentos (si fuera necesario),
siendo cada poligono estudiado individualmente aplicando el protocolo de muestreo
(ficha 4A). Cada poligono y segmento se delimitard en un mapa de escala grande (a ser
posible 1:5.000) mediante coordenadas geograficas (GPS).

e Numero de muestras: para caracterizar quimicamente cada poblacién tomaremos una

muestra por poligono siguiendo la metodologia de Varela et al., (2010). Cada muestra
estard formada por material vegetal de un minimo de 50 plantas elegidas al azar. Los

resultados de los diferentes poligonos nos mostraran las diferencias interpoblacion.



Recogida de muestras: una vez realizado el trabajo de gabinete donde se han establecido

el numero de poligonos, segmentos y el nUmero de muestras a recoger, se procederd a
iniciar el trabajo de campo con la recogida de muestras. Es fundamental que las muestras
se recojan en el estadio fenoldgico adecuado, de lo contrario, la informacion obtenida no

sera valida.

Encasode que se recoja una muestra por poligono, las 50 plantas muestreadas se escogeran
al azar y estardn bien distribuidas dentro del poligono. De cada planta se recogera una
pequefia muestra de la parte vegetal que se deba analizar (frutos, flores, hojas, tallos o
raices) y se pondran todas las muestras juntas dentro de la misma bolsa hasta un peso de
unos 500 g en fresco. Esta cantidad es la minima necesaria para proceder luego al analisis

con repeticiones.

22 Procesado de muestras y caracterizacion quimica: las bolsas de material vegetal fresco bien

identificadas con el cédigo correspondiente (fecha, especie, poligono o segmento y area de

muestreo) se llevaran al laboratorio para ser procesadas el mismo dia de su recogida en campo.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

Cada bolsa se pesard en fresco en una balanza o bascula con suficiente precision (a ser

posible dos decimales). En la Ficha 4B se anotaran los pesos frescos y la tara de cada bolsa.

Se vaciara el contenido de las bolsas en bandejas o se introducira la misma bolsa dentro de
una estufa de flujo de aire a una temperatura de 35-402C en funcién del drgano vegetal que
se tenga que secar. El material permanecera dentro de la estufa hasta peso constante. Cada
muestra deberd estar correctamente identificada, teniendo especial cuidado en no perder
esta identificacion. Es recomendable voltear el material a diario para facilitar el secado de

una forma homogénea en toda la muestra.

Sino se dispone de estufa, se puede secar al aire libre, en un sitio con suficiente ventilaciény
protegido del sol y animales. Se puede esparcir el material encima de papeles de periddico

o de bandejas correctamente identificadas.

Cada muestra ya seca, en bolsa o no, se pesard siguiendo el mismo procedimiento que
cuando estaba hiumeda. Se anotardn los pesos obtenidos en la misma Ficha 4B.

De la muestra seca se separara manualmente las diferentes fracciones (hojas, tallos y flores)

y se pesara cada fraccion por separado y se anotaran los pesos en la Ficha 4B.

Se guardaran las fracciones vegetales que segun las farmacopeas se deban analizar para
evaluar la calidad quimica del material vegetal. Los analisis se realizaran siguiendo la
metodologia establecida en las farmacopeas y se procederd en un laboratorio adecuado.
En caso de no disponer de metodologia, se procederd a consultar publicaciones cientificas
qgue puedan ofrecer informacién o se tomara como referencia procedimientos de especies

semejantes o del mismo género.
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4.1.3. Estadillos de campo. Material y Ficha 4 (4A, 4B). Caracterizacion y delimitacion

de las zonas de muestreo
— Ficha 4A para la toma de datos, una copia por poblacion.
— Ficha 4B para la toma de datos en laboratorio, una copia por poblacidn
— Papely lapiz para notas adicionales.
— Tablet y mapa 1/5.000 con las zonas de muestreo, poligonos y segmentos identificados.
— Guantes y tijeras de podar, un juego para cada persona que participe en el muestreo.

— Bolsas de papel kraft, sacos de arpillera u otro material, suficientemente grandes y
resistentes para poder recoger entre 0,5-1,5 kg de la parte de la planta comercial (raices,
flores, parte aérea, frutos). Antes de ir a campo, cada bolsa debera estar identificada con

el cddigo de muestra correspondiente y su tara en gramos.

— Equipo y material de laboratorio: balanza de laboratorio, estufa de aire corriente,
bandejas metdlicas, papel secante.

FICHA 4A: TOMA DE MUESTRAS PARA CARACTERIZACION QUIMICA

Fecha: ‘ Autores:

Genero: Especie:

Nombre local: Uso local:

Pais: Regioén: Provincia:
Localidad: Altitud:

Latitud: Longitud:

(en grados decimales, minimo 4 decimales, valor | (en grados decimales, minimo 4 decimales, valor negativo
negativo para localizaciones S) para localizaciones W)




Datum:

(sistema de referencia de coordenadas utilizado)

Precision:

(en metros; valor de incertidumbre asociada a las
coordenadas)

GPS

__Diccionario geografico (gazetter)

Método de georeferenciacion: (marcar la opcién utilizada)

___ Determinado a partir de un mapa

___Estimado a partir de software

Unidad de vegetacion:

Principales especies vegetales:

(valor aproximado)

Area ocupada por la poblacién (%):

Dominancia de la especie: (marcar una opcion)

__ Especie dominante

___ Especie acompafiante

Poligono
Caddigo

Cédigo
muestra

Estado fenolégico de la poblacidn:

Fecha
muestreo

Tipo de
material

(*)

Estado sanitario de la poblacion:

fenologia

Parte de la
planta

Ne de
plantas

Peso fresco

(s)

P.1

P.2

P.3

P.4

Observaciones:

(*) Tipo de material: se refiere a la procedencia del material recolectado. Se debe indicar la opcion mds adecuada,

pudiendo utilizar dos niveles diferentes segtn los detalles disponibles:

almacén de granja, drea de trilla, parque).
- Mercado o tienda.

Instituto, Estacion experimental, Organizacion para la investigacion, Banco de Germoplasma.
Compaiiia de semillas.

Habitat de arvenses, de plantas ruderales o disturbado: lindes de carretera, margen de campo.
Otro: indicar.

Hdbitat silvestre (bosque o paraje boscoso, matorrales o monte, pradera o pastizal, desierto o tundra, hdbitat
acudtico).
Finca o parcela cultivada (campo, huerto, solar, huerto familiar - urbano, periurbano o rural -, barbecho, pasto,
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FICHA 4B: CARACTERIZACION FiSICA MUESTRA LABORATORIO

Especie: Fecha entrada Autor registros entrada:
estufa:
Fecha salida estufa: | Autor registros salida:
Muestras de campo Fracciones vegetales (parte aérea)
Muestra | Peso tara Peso Peso Humedad Peso hojas Peso tallos Peso flores
(g) fresco (g) | seco (g) (%)
(8) (%) (8) (%) (8) (%)
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5. PROPUESTA DEL PLAN DE APROVECHAMIENTO

En general, cualquier aprovechamiento de flora que se plantee deberd garantizar que:

e Se lleve a cabo bajo criterios de sostenibilidad ambiental, siguiendo las recomendaciones

generales en cuanto a técnicas de recoleccidn propuestas por ISSCMAP FairWild.
e Sea comunicado al érgano gestor del espacio natural para su aprobacion.

e Cumplaconloespecificado en la ley forestal en cuanto a aprovechamientos no maderables
se refiere vigente en el momento y en el lugar de la recoleccién.

e Cuente con el permiso del propietario del terreno donde se realiza.

Ademas de estas premisas previas e integrando toda la informacién recogida en los estudios
previos y teniendo siempre presente el drgano vegetal recolectado de cada especie (recurso),
el mecanismo de reproduccion propio de cada especie, el papel de la especie en su habitat y
la tasa de regeneracion anual, se definird el protocolo técnico de recoleccién en aquellas areas
escogidas como mas aptas.

El protocolo de recoleccidn para una especie en una zona concreta incluira:
e Epoca del aprovechamiento.

e (Cantidad maxima recolectada (del érgano comercial) y presidon sobre la poblaciéon
(distribucién de la extraccidon sobre la zona).

e Individuos recolectables: edad y talla minima permitida por especie y lugar.
e Mecdnica (herramientas) de hacerlo y medidas restauradoras.
e Turnos de retorno.

Establecido este protocolo, se definiran unas parcelas fijas de seguimiento o monitoreo donde
se aplicara el mismo modelo de recoleccién y se contrastard con unas parcelas en blanco.
Periddicamente se recogeran muestras evaluando el rendimiento en todas las parcelas y se
analizaran los resultados. La periodicidad en la toma de muestras dependera de la forma vital de
cada especie: mientras que especies de crecimiento rdpido (herbaceas anuales) pueden requerir
un monitoreo anual, para especies de crecimiento lento (arboréas, arbustivas o herbaceas
plurianuales) el monitoreo podra realizarse cada 3-5 o mas afos, puesto que los cambios a nivel

poblacional en estas especies son menos perceptibles en periodos cortos de tiempo.



5.1. EPOCA DEL APROVECHAMIENTO

5.1.1. Objetivo: determinar durante qué periodo del afio deben recolectarse las plantas.

La época de aprovechamiento viene determinada por la parte de la planta aprovechada, por la
calidad del producto a obtener y por el ciclo reproductivo de la especie objetivo.

Segun el érgano comercial, se debe extraer cuando este se encuentre en las condiciones mas
Optimas cualitativamente y en cantidad tal que no comprometa la situacion de la poblacion.
Asi pues, si se recolectan frutos o semillas, se deberd proceder a la extraccién cuando estas
estén maduras y con mayor contenido en principios activos, si se extrae raices, en general se
procedera a realizar la extraccién a finales de verano u otofio puesto que la planta ha entrado
en reposo vegetativo, siempre y cuando, la concentracién de los principios activos sea dptima.
Si se extraen flores, en el periodo fenolégico de floracién y si se extrae la parte vegetativa de la
planta, en prefloracion (generalmente). Estos momentos de recoleccién deberadn encajar con
los momentos dptimos cualitativamente y no deberdn causar ningln impacto negativo en la

biocenosis entre las diferentes especies animales y vegetales presentes en el habitat.

Si la especie se reproduce sexualmente, siempre que sea posible, se recomienda la recoleccion
después de la época de dispersidon de las semillas, en caso contrario, se deberd adaptar la
cantidad maxima recolectada para que permanezca suficiente planta sin tocar en el area para

gue pueda producir y dispersar semillas.

Si la especie se reproduce vegetativamente deberd hacerse la recoleccidn atendiendo, sobre
todo al tipo de propagulo que utiliza para multiplicarse (rizoma, tubérculo, bulbo, estolén o

cormo) y a la época de su multiplicacidon natural.

5.2. CANTIDAD MAXIMA RECOLECTADA (DEL ORGANO COMERCIAL) Y PRESION
SOBRE LA POBLACION (DISTRIBUCION DE LA EXTRACCION SOBRE LA ZONA)

5.2.1. Objetivo: Determinar la cantidad maxima que se permitira recolectar para que la
actividad sea sostenible.

Para dar respuesta a este objetivo y pautar unas directrices puede haber diferentes formas de
abordar la cuestion:

* % de plantas que deben dejarse sin tocar.
e Recolectar un % de plantas.
e Volumen o cantidad méxima a recolectar.

Dependiendo del nivel de riesgo de la especie, los datos sobre los que se basara la respuesta
deben ser mas o menos cientificos. Por ejemplo, para especies de riesgo bajo, la cantidad
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maxima a recolectar puede ser estimada a partir de calculos basados en datos histdricos de
recoleccion y situacion actual de la poblacidn. Sin embargo, para plantas de riesgo medio y alto,
la recomendaciones deberian basarse en las prospecciones e inventariado que se haya hecho
previamente (ver PROTOCOLO 3).

Para el calculo de la cantidad maxima recolectada a partir de los datos de inventario, puede
utilizarse la metodologia de Weigend & Dostert, (2008) con un intervalo de confianza del 95 %,
ya que asume cierta flexibilidad ante los costos de un ensayo cientificamente significativo y la
viabilidad de obtener datos. Para el calculo de la cantidad es necesario tener un conteo minimo

de plantas/m?y rendimiento en biomasa del recurso/planta.

Cuando no existen datos previos, también podrian tomarse las recomendaciones generales
recogidas en la tabla 2 y en el monitoreo comprobar si son volimenes suficientemente

compatibles con el mantenimiento de las poblaciones aprovechadas.

En todos los casos, debe asegurarse que la tasa de reemplazo serd mayor que la tasa de

recoleccion.

5.3. INDIVIDUOS RECOLECTABLES: EDAD Y TALLA MiNIMA PERMITIDA POR ESPECIE Y
LUGAR

5.3.1. Objetivo: Determinar la edad bioldgica y talla minima que estd permitida la recoleccion.

La determinacion de edad de la planta normalmente es un proceso dificil que se intenta
correlacionar con otros pardmetros de medida mas sencilla como pueden ser el didametro de
la planta, la altura, la base de la mata (si estd o no lignificada), el didmetro del cuello de la
raiz, el nimero de tallos por planta, el nimero de brotes por propagulo, etc. Con estos datos
pueden clasificarse las plantas por grupos de edad y llegar a una descripcion de la estructura de

la poblacidn objeto de aprovechamiento (Anejo 1 para Gentiana lutea).

La informacién de la estructura de la poblaciéon da datos acerca del tiempo de recuperacion
después de la recoleccién y los turnos de retorno. Las plantas de crecimiento y reproduccion
lenta seran mas vulnerables a la sobreexplotacién porque normalmente no se conoce que edad

tiene un individuo o que vida util tiene.

El tamafio o edad de las plantas es importante porque normalmente las plantas mas grandes o
de mayor edad producen mas semillas o tienen mas capacidad para sobrevivir a los incendios
o sequias. Tiene por contra un limite, ya que las plantas de mayor edad pueden ser poco

productivas y estar mas expuestas a enfermedades.

Segun FairWild Foundation (2014), sélo serd imprescindible definir las tallas de los individuos

recolectables en los siguientes casos:



e Cuando la recoleccién comporta la extraccién total y muerte de la planta.
e Cuando las especies estdn clasificadas de riesgo medio y alto.
e Para especies dénde su tasa de regeneracion sea superior a 1 afio.

e Para especies dénde la determinacién de los individuos recolectables comporte una

mejora en la calidad del producto.

5.4. MECANICA DE LA EXTRACCION

5.4.1. Objetivo: definir las herramientas mas adecuadas y el modo de su uso.

El modus operandi de la recoleccion deberd definir como se debe realizar en cuanto a
herramientas y pautas de manejo. Asi pues, se deberdn priorizar herramientas manuales siempre
gue no comprometa la rentabilidad de la operacion y que se pueda prever que hacerlo de forma
mecanizada puede dafiar las poblaciones o los habitats. Las herramientas deberdn estar limpias
y bien afiladas para proceder a cortes limpios y para evitar propagar enfermedades o plagas
entre las diferentes zonas de recoleccion. Sise extraen raices, sera obligado incidir solo sobre el
individuo objeto y minimizar al maximo la perturbacién del suelo colindante. Es muy importante,

en el caso de la extraccion de raices, tapar con la misma tierra los agujeros producidos.

Si de la recoleccién se generan “subproductos”, partes del fruto, de la raiz o de la planta no
deseados, se valorara, en funcién del volumen, del estado sanitario del material y del proceso de

descomposicién, cudl serd el manejo mas idéneo.

Al concluir la recoleccidn, el area recolectada debera padecer el minimo impacto posible.

5.5. TURNOS DE RETORNO

5.5.1. Objetivo: Determinar la frecuencia con la que puede volver a recolectarse en un

mismo emplazamiento.

El turno de retorno dependerd de la tasa de remplazo de la especie y siempre tendrd que ser
mayor. Para determinarlo cientificamente, se deberan basar en las prospecciones e inventariado
realizado y en los muestreos periddicos realizados para monitorizar la actividad de extraccion.
Algunos autores como FairWild Foundation, (2014) proponen algunos turnos de retorno
generales en funcidén de la parte recolectada (tabla 4). Otros autores indican que, si inicialmente
no se conocen suficientes datos de la poblacién, a priori pueden establecerse turnos de retorno
de 3 afios. Esto implica un trabajo de monitoreo posterior mas exhaustivo que tendra que

evaluar su idoneidad y proponer posibles mejoras o cambios (Schindler et al., 2010).
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Tabla 4: pautas generales para determinar los turnos de retorno
(Fuente: FairWild Foundation, 2014)

Raices / Bulbos:

es posible la

recoleccion parcial

De algunos a varios afios: hasta la completa reposicion de

la planta.

Raices / Bulbos:

NO es posible la

recoleccion parcial

Planta entera

Varios afos: hasta que la planta haya vuelto a alcanzar la
edad adulta (el periodo de espera comprende desde la
dispersidn de las semillas del individuo recolectad hasta que
un nuevo individuo se haya desarrollado y haya dispersado

sus semillas).

Exudados

Corteza

Madera

De algunos a varios afios: hasta la completa | --

reposicion de la parte de la planta recolectada.

Parte herbacea

Hojas

Flores

Semillas / Frutos

Cada 1 o 2 afios: hasta la completa reposicién de la parte
recolectada, siempre que quede suficiente planta para
asegurar la estabilidad de la poblaciéon (anualmente debe
haber suficiente cantidad de semilla para mantener la

poblacién)

Cada 1 0 2 afios: Lo mas
importante es que queden
suficientes plantas para
producir semillas y que la
poblacién se mantenga

estable.

El monitoreo debe garantizar
que se mantienen estables
la cantidad de plantulas cada

periodo.
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6. DISENO DE SEGUIMIENTO Y CONTROL DE LA ACTIVIDAD
DE EXTRACCION EN EL TIEMPO. MONITOREO

Para que la gestidon de un recurso determinado sea éptima, debe haber un proceso de control

y monitoreo de los planes de gestidn vigentes que permita responder las siguientes preguntas:

e (El protocolo de recoleccidon establecido sirve para mantener la calidad y cantidad del

recurso recolectado?
e (Se mantiene el rendimiento y la regeneracidn del recurso recolectado?

e ¢(Que ajustes deben hacerse en el protocolo de aprovechamiento del recurso para
mantener la calidad y la cantidad en las préximas campanfias de recoleccién y para evitar

impactos negativos en el recurso y en los medios?

Por lo tanto, la monitorizacion debe proporcionar datos periddicos cuantitativos y cualitativos

sobre:
e Rendimiento, crecimiento y vigor de los individuos recolectados.
e Rendimiento y regeneracidn de la poblacién sometida a recoleccidn y otros impactos.
e Sostenibilidad de la recoleccién utilizando los protocolos de aprovechamiento en curso.

Pero sobretodo, debe determinar el impacto de la recoleccion sobre la poblacién objetivo y el

ecosistema.

El método mds adecuado para el monitoreo dependerd del objetivo o finalidad del monitoreo
(por ejemplo: seguimiento de la regeneracion, seguimiento de la estructura de la poblacidn,
seguimiento de la cantidad de semillas producidas, ....), de la especie (vegetacion, reproduccion,
crecimiento, ....), del tipo de recoleccidn (si se recolectan frutos, corteza, raices, flores, ....) y de

los recursos econdmicos con los que se cuenta.

Lo principal para disefiar un plan de monitoreo a seguir sera determinar el método a escoger y

fijar las variables mas relevantes a determinar (tabla 5).



Tabla 5: pautas generales para definir el método de monitoreo
(Adaptado de: Leaman & Cunningham, 2008)

Definir la poblacién y el
recurso a monitorizar

Algunas evaluaciones deben basarse en mas de una especie o parte de la planta.
Tambien se deberian implementar en diferentes lugares. Para la monitorizacién del
impacto de la recoleccion, se recomienda dirigirse a los individuos determinados
como recolectables.

Definir los métodos de
recoleccién a monitorizar
y el impacto sobre
los individuos o las
poblaciones

Plantas individuales: efecto del turno de retorno/época de aprovechamiento en el

desarrollo de la planta. Efecto de la cantidad recolectada en el ratio de crecimiento,
supervivencia, reproduccidn, vigor, rendimiento o calidad.

Poblaciones: efecto de la época de aprovechamiento/turno de retorno o cantidad
recolectada en la estructura y la dindmica de la poblacién.

Se deben incluir: las practicas utilizadas normalmente por los recolectores; individuos/
poblaciones control no recolectadas; o gradientes de recoleccién en funcion de la
intensidad, frecuencia, etc.

Seleccionar las unidades
muestrales y el disefio
experimental apropiado

Recursos marcados individualmente de forma permanente (para monitorizar el

impacto sobre plantas individuales):

Apropiado para determinar el impacto de la recoleccion en el crecimiento,
supervivencia, vigor, rendimiento y calidad. Por ejemplo cuando se recolectan las
inflorescencias (ejemplo sauco) o se recolectan las flores (ejemplo arnica).

Unicamente Util para recursos que no se destruyen durante la recoleccion. No se
pueden aplicar por jemplo a regaliz ni genciana.

Pueden ser menos costosos en tiempo y esfuerzo.

Parcelas permanentes en |a zona de recoleccidn (impacto sobre la poblacidn objetivo):

Apropiados para determinar el impacto de la recoleccién en la estructura de la
poblacidn o en la regeneracion.

Pueden ser usados tanto para recursos que se destruyen durante la recoleccidon como
para los que no.

Pueden ser mds costosos en tiempo y esfuerzo (las parcelas establecidas para los
estudios de rendimiento, también pueden ser utilizadas para la monitorizacion del
impacto de la recoleccion).

Son adecuadas para especies que requieren mayor precision en la monitorizacion.
Las poblaciones con alta densidad requieren menor nimero de parcelas.

Deben incluirse parcelas control no recolectadas pra contrastar con las que reciben el
impacto de la recoleccion.

Si como resultado del monitoreo se observa que los pardmetros de conservacion y del inventario base
disminuyen, la poblacién no puede considerarse estable. En este caso, deben hacerse ajustes en el

protocolo de recoleccion focalizando en reducir el impacto de la recoleccidn, ajustando el rendimiento

y aumentando la regeneracién hasta niveles sostenibles.

Sin embargo, si la poblacién permanece estable, no sera necesario realizar ningiin cambio. Cuando
los resultados no sean claros o exista alguin otro indicador que pueda dar a entender que la poblacién

disminuye, se deben hacer ajustes en el protocolo de recoleccidn para prevenir una posible

sobreexplotacidn (Esquema 3).

59



60

Las evaluaciones tienen que hacerse periddicamente, dependiendo de la especie, el método de
recoleccion y los recursos econémicos disponibles. Por ejemplo, en la recoleccion de Ratania se
proponen evaluaciones cada 3 afios (Weigend & Dostert, 2008), en otras especies la frecuencia

del monitoreo se realizara conforme al crecimiento de la especie en cuestién.
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1. Andlisis dela 2. Objetivo. Manejo del recurso

situacion. , .
Productividad / Conservacion / Regen eracion

l

3. Evaluacion del recurso.

Inventario del recurso / Rendimiento /Estudios regeneracién

4. Plan de aprovechamiento.

Acciones y practicas de manejo del recurso [«

(tiempo, método, limite)

v

5.7. Monitorizacion periddica.

Recubrimiento/Ratio regeneracién, rendimiento, calidad

!

6. Evaluacién del plan de aprovechamiento.

éSe ha alcanzado el objetivo del manejo del recurso?
— ¢Productividad/Rendimiento/Calidad adecuados?
éAdecuada regeneracién?

éSon las acciones de man ejo efectivas?

:

'

Accién de manejo alternativa

Esquema 3: revision del plan de aprovechamiento en funcion de los resulatdos de la monotorizacion de la actividad.
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